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ENTRE LAC ET MONTAGNES

VVos rendez-vous

JANVIER
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Samedi 13 janvier

Cours de cuisine
japonaise

10h-11h30

25 € (ingrédients compris)
Miho Kondo

Inscription : 06 49 98 80 25
miho0329_1977@hotmail.com

Jeudi 18 janvier

Atelier aquarelle

15h - Bibliotheque
Inscription :
bibliotheque@alex-village.com
Organisé par la Bibliotheque.

Vendredi 19 janvier

Voeux de
la Municipalité

19h - Espace 1. 2. 3

Samedi 27 janvier

Film « La tresse »

20h30 - Espace 1. 2. 3
Moins de 16 ans : 2,50 €
Adulte : 5,50 €.

Organisé par la commune.

FEVRIER
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Jeudi 1¢ février

Atelier aquarelle

15h - Bibliotheque
Inscription :
bibliotheque@alex-village.com
Organisé par la Bibliothegue.

Samedi 10 février

Atelier culinaire
japonais

10h-11h30

40 € (ingrédients compris)
Miho Kondo

Inscription : 06 49 98 80 25
miho0329_1977@hotmail.com

Samedi 17 février
Cinéma
20h30 - Espace 1. 2. 3

Moins de 16 ans : 2,50 €

Adulte : 5,50 €.
Organisé par la commune.

Mardi 20 février
Cinéma pour enfants

14h - Espace 1. 2. 3
Moins de 16 ans : 2,50 €
Adulte : 5,50 €.

Organisé par la commune.

MARS
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Samedi 16 mars

Cours de cuisine
japonaise

10h-11h30

25 € (ingrédients compris)
Miho Kondo

Inscription : 06 49 98 80 25
miho0329_1977@hotmail.com

Samedi 16 mars
Féte de
la Saint Patrick

20h30 - Espace 1. 2. 3
Organisé par Alextérieur
alexterieur.asso@gmail.com

Mardi 19 mars

Club de lecture

17h - Bibliotheque
Inscription :
bibliotheque@alex-village.com
Organisé par la Bibliotheque.

Samedi 23 mars
Cinéma
20h30 - Espace 1. 2. 3

Moins de 16 ans : 2,50 €

Adulte : 5,50 €.
Organisé par la commune.

MA BOULANGE

Place de PEglise

Tous les mardis
16h-19h

Grégoire vous propose

ses pains et viennoiseries.

L’AUBERGE
D’ALEX

Ouverture
Mardi, mercredi
et dimanche
7h30-15h

Jeudi au samedi

7h30-21h
Fermeture le lundi
Vos réservations au
04 50 05 44 58.

AUBERGE D'ALEX

I!?r;

Madame le Maire et le
Conseil Municipal vous
souhaitent une trés
belle année 2024 faite
d’espoir, de bonheur
et de joie.

/-a Municipalité d'Alex vous adresse
ses meilleurs veeux p__(_nur la nouvelle année
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Une appli pour les événements et animations

de votre commune PanneauPocket
Travaux

eaux pluviales

Une déviation de la circulation a été

La Mairie a mis en place depuis septembre une application mobile
PanneauPocket permettant aux Alexois qui le désirent d’étre informés en
temps réel des événements sur la commune. La confidentialité est assurée,
aucune récolte de données personnelles, pas de création de compte : 100%
conforme RGPD. C’est gratuit et sans publicité. Les notifications sont instan-

mise en place entre la rue du Tilleul et
I'Eglise depuis le 30 novembre 2023.

La route du Chateau restera barrée
aux véhicules jusqu’a fin février.
’acces piéton a été rétabli pour l'acces
a la Mairie et la bibliotheque.

La route de Menthon sera barrée
quelgues mois jusgu’a la fin des tra-
vaux en fonction de leur avancée.
’acces se fera, soit par la route de
Menthon, soit par la route des Acacias.
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AVANCEMENT
DES TRAVAUX
DE LA MAIRIE

Le démontage de la toiture de la
Mairie est prévu début janvier pour
15 jours environ et reconstruction de
la charpente en février.

DE LA MAIRIE

Le parking de la place de I'Eglise étant
en partie encombré de matériel, pen-
sez a utiliser celui de l'espace 1. 2. 3.

Inscriptions

des nouveaux éléeves
a l'école d’Alex

Du lundi 11 mars au vendredi 22
mars 2024. Merci aux nouvelles
familles installées de se signaler a

la Mairie afin de prévoir les effec-
tifs pour les années prochaines.
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CENTRE DE LOISIRS

Pour les vacances d’hiver, le Centre de
Loisirs fonctionnera du lundi 19 février
au vendredi 1°" mars 2024.

Contact :
centre-loisirs@alex-village.com
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tanées. Cette application est disponible sur smartphone, tablette, PC.

N’hésitez pas a installer I’'application PanneauPocket !

"y Pannheau
Pocket

Une simple inscription
pour étre informé au plus vite
CEDRALIS SYSTEME D’ALERTE

RISQUES MAJEURS

La CCVT et la commune vous pro-
posent un dispositif d’alerte « Risques
Majeurs » afin de vous informer par
SMS, appel téléphonique et/ou courriel
en cas d’événement naturel ou tech-
nologique majeur survenant sur le
Territoire.

Le dispositif d’alerte « risques
majeurs », comment ¢a marche ?

En cas d’événements naturels (inon-
dations, intempéries exceptionnelles,
glissement de terrain, ...), technolo-
giques ou autres incidents sur le
territoire, l'alerte est déclenchée par la
Mairie, ou exceptionnellement par la
CCVT en cas d’événement impactant
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plusieurs communes. Vous recevrez
alors lalerte par appel téléphonique
ou SMS et/ou mails.

Vous étes invités a vous inscrire gra-
tuitement :

» Sur le site de la CCVT :
ccdesvalleesdethones.fr/page/
systeme-alerte-risques-majeurs

» En Mairie pour le formulaire papier.

Contact a enregistrer

Dans le cas d’une alerte par
appel vocal, vous verrez
s’afficher sur votre téléphone
le numéro suivant :

04 24 17 46 05

Lutte contre le

Le frelon asiatique est classé comme
espece exotique envahissante. Il a un
impact fort sur la biodiversité en rai-
son de la prédation qu’il exerce sur de
nombreux insectes, dont les abeilles. Il
représente aussi une menace pour la
santé publique.

En été, chaque colonie construit un
nid de grande taille, généralement a la
cime des arbres. En fin d’automne, de
nombreuses futures reines quittent le
nid. Il faut les trouver et les détruire
pour éviter la création de nouveaux
nids, 'année suivante.

Le frelon asiatique n’est pas agressif
envers ’'homme sauf quand la colonie
est dérangée. Il est alors particuliere-
ment dangereux. C'est pourquoi les
nids doivent étre détruits par des spé-
cialistes.

Profitez de I'hiver avec I'absence de
feuilles pour les repérer.

Apprenez a le reconnaitre
) et signalez-le sur
www.frelonsasiatiques.fr



RECENSEMENT...
...DE LA POPULATION 2024

En 2024, la commune doit réaliser le
recensement de sa population pour
mieux connaitre son évolution. Len-
semble des logements et des habitants
seront recenses a partir du 18 janvier
2024.

COMMENT CA SE PASSE ?

Une lettre sera déposée dans votre
boite aux lettres. Puis, un agent re-
censeur, recruté par la commune,
vous fournira une notice d’information
soit dans votre boite aux lettres, soit
en main propre. Suivez simplement les
instructions, ce document est indis-
pensable, gardez-le précieusement.

Se faire recenser en ligne est plus
simple et plus rapide, et également
plus économique pour la commune.

Si vous ne pouvez pas répondre en ligne,
des questionnaires papier vous seront
remis par I'agent recenseur.

POURQUOI ETES-VOUS RECENSES ?
Le recensement de la population per-
met de savoir combien de personnes
vivent en France et d’établir la popu-
lation officielle de chaque commune.

Le recensement fournit également des
statistiques sur la population : age, pro-
fession, moyens de transport utilisés,
logements...

Les résultats du recensement sont
essentiels. Ils permettent de :

» Déterminer la participation de I'Etat
au budget de notre commune : plus
la commune est peuplée, plus
cette dotation est importante !
Répondre au recensement, clest
donc permettre a la commune de
disposer des ressources financieres
nécessaires a son fonctionnement.

» Définir le nombre d’élus au conseil
municipal, le mode de scrutin, le
nombre de pharmacies,...

« Identifier les besoins en termes
d’équipements  publics  collectifs
(transports, écoles, maisons de
retraite, structures sportives, etc.),
de commerces, de logements,...

Renseignements

En Mairie au 04 50 02 87 05
Sur le site :
le-recensement-et-moi.fr

...DES JEUNES
DE 16 ANS

Chaque jeune Francais de 16 ans
doit se faire recenser, dans les
3 mois qui suivent son 16¢
anniversaire. Ensuite, il recoit
une attestation de recensement,
qui doit étre présentée lors de
certaines démarches pour passer
le baccalauréat, le permis de
conduire, d’autres examens et
concours publics. Le recensement
permet a ’ladministration de vous
inscrire automatiquement sur les
listes électorales a 18 ans. Vous
pourrez alors voter des I’age de
18 ans, sans faire d’autres
démarches. La demande s’ef-
fectue en Mairie avec les
documents suivants carte
nationale d’identité ou passeport
valide, livret de famille a jour,
justificatif de domicile.

LE SERVICE NATIONAL UNIVERSEL,
OUVERTURE DES DATES DINSCRIPTION 2024

Le déploiement du SNU continue sa
montée en puissance avec I'inscription
d’environ 40 000 jeunes volontaires
en 2023, dont 466 Haut-Savoyards.

Le SNU se compose de 3 phases.

1. Un séjour de cohésion de 12 jours
en collectif, dans un autre départe-
ment

2. Une mission d’intérét général de
84 h a initier dans I'année qui suit,
prés de chez eux

3. Un engagement volontaire (facul-
tatif) de 3 mois ou plus, en France
ou a létranger (service civique,
volontariat international, réserve
civigue, sapeur-pompier volontaire
ou bénévolat)

II propose aux adolescents de natio-
nalité francaise, ages de 15 a 17 ans,
de participer a un séjour de cohésion
visant 4 objectifs :

« faire vivre les valeurs et principes
républicains

» développer une culture de I'engage-
ment

» renforcer la cohésion nationale

« accompagner linsertion sociale et
professionnelle

Cette premiere étape, gu’incarne le
séjour de cohésion, est une opportu-
nité de vie collective pour créer des
liens nouveaux, apprendre la vie en
collectivité, développer sa culture de
engagement et ainsi affirmer sa place
dans la société.

En 2024, les 4 dates de séjours de
cohésion sont prévues :

* Du 19 février au 2 mars
* Du 15 au 27 avril

* Du 17 au 28 juin

* Du 3 au 15 juillet.

Renseignements
www.snu.gouv.fr
Pour la Haute Savoie

mail : sdjes74-servicecivique@
ac-grenoble.fr

04 50 88 42 97

snu.gouv.fr

REPUBLIQUE
FRANGAISE

Liberté
Egalité
Fraternité
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Fa,ce aux violences,
REAGIR PEUT
TOUT CHANGER

En cas d’urgence, composez le
17 (police ou gendarmerie),
114 par sms pour les personnes

sourdes et malentendantes.

Pour signaler des faits ou déposer
plainte : gendarmerie de Thones
04 50 02 00 24, 7j/7

TOUTE VIOLENCE 116
Composez le 116006 006
24h/24 - 7j/7

(anonyme et gratuit)
www.france-victimes.fr

SUR INTERNET :
MEMO DE VIE

Si je suis victime de violences répé-
tées : plateforme mémo de vie,
outil pour raconter son vécu,
étayer un dossier avec des indices,
conserver un témoignage, trouver
des professionnels... Lutilisation de
cette plateforme n’apparait pas dans
I’historique de votre ordinateur.

0 www.memo-de-vie.org

;\ @
FRANCE

'\ﬂczimes

VIOLENCE ENVERS
LES ENFANTS
ET ADOS

Composez le 119.

CYBER HARCELEMENT

Pour poser vos questions de fagon
anonyme et confidentielle sur le har-
celement en ligne

Composez le 3018, N
7j/7 jusqu’a 23h
(anonyme et gratuit)
www.e-enfance.org

HARCELEMENT SCOLAIRE
Composez le 3020,

Du lundi au vendredi
de 9h a 20h et samedi
de 9h a 18h (sauf jours fériés).

Numére d'appel national

VIOLENCES SEXISTES E

ET SEXUELLES

Composez 3919 (3919
24h/24 - 7j/7 (anonyme et gratuit)
arretonslesviolences.gouv.fr

Et si je ne suis pas sQr, si j’hésite a
dénoncer des faits ?

’AVI) des Savoie : 05 50 52 90 95
Espace Femmes : 04 50 97 61 90
Centre d’'Information sur les Droits
des Femmes et des Familles :

04 50 09 52 40.

ARAVIS BUS
HORAIRES HIVER

Navettes gratuites pour monter en
station du 16 décembre 2023 au 28 avril
2024. Ne fonctionne que pendant les
vacances scolaires (Noél, Février et Avril).

Profitez des départs depuis
Alex, consulter la ligne ABD
sur www.aravisbus.fr

Infos pratiques

BIBLIOTHEQUE

44 route du Chateau, 74290 Alex
Tél. : 06 23 93 43 13
bibliotheque@alex-village.com

Horaires d’ouverture au public
Mardi : 16h30-18h30

Mercredi : 10h-12h / 14h-17h
Samedi : 9h-12h / 14h-17h

DECHETTERIE

Dingy-Saint-Clair

Mercredi : 13h30-17h30

Samedi : 8h-12h / 13h30-17h30
Thones

Du lundi au vendredi : 13h30-18h
Samedi : 8h-12h / 13h30-18h

MAIRIE

44 route du Chateau, 74290 Alex
Tél. : 04 50 02 87 05
mairie74@alex-village.com
www.alex-village.com

Ouverture du lundi
au vendredi : 8h30-12h
Vendredi : 14h-17h30

Fermeture

le jeudi
8 février

En dehors des horaires
d’ouverture de la Mairie,
un numéro de téléphone
d’'urgence est disponible

sur le répondeur. Madame
le Maire et les Adjoints
sont disponibles sur
rendez-vous.

POUR VOS
ACTIVITES
A ALEX

ACCA (Association
Communale

de Chasse Agréée)
Président : Eric Doche
ALEX ECHECS

Contact : Stéphane Dudognon

Tél. 07 69 80 50 64
contact@alexechecs.fr
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ALEXTERIEUR
Co-présidentes :

Stéphanie Bon et Aurore Mancini
alexterieur.asso@gmail.com
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CLUB DES JONQUILLES
Présidente : Sylvana Cunéo
Tél. 06 83 44 27 81
sylvana.cuneo@gmail.com

®0c0000c00000000000000000000000000000 o

CROSS TRAINING / PILATES /
ZUMBA

Contact : Cécile Aubin

Tél. 06 75 93 03 01

DANSE / ASSOUPLISSEMENTS
Contact : Rose Capretti

Tél. 06 31 91 21 82
rosecaprettidanse@gmail.com
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DES CIME§ ET DES MONTS
POUR SIMEON

Présidente : Stéphanie Rabec
Tél. 06 81 08 03 86
descimesetdesmonts@gmail.com

HATHA-YOGA

Contact : Nina Farcot Eriksson
Tél. 06 76 93 49 52
everyoga.nina@gmail.com

LES ENGOBINES

Présidente : Jocelyne Richard
Tél. 06 63 71 54 03

PRANA - Yoga de I’énergie
Contact : Anne-Laurence Mazenq
Tél. 06 47 84 05 87
annelo88@hotmail.com
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RUN IN ALEX

Contact : Thomas Chablaix
Tél. 07 8175 75 39

TAI JI QUAN/ QI GONG /
KUNG FU WU SHU
Contact : Nicolas Dollé

Tél. 06 37 90 36 06
kungfuaravis@gmail.com
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Un choix
culturel,
artistique et
sportif !

Design : triptik.fr - 04 50 51 53 13




