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Vos 
rendez-vous

OCTOBRE
Vendredi 6 octobre
Opération Pizza 

Diffusion du match de rugby 
France-Italie à l’Auberge
en collaboration avec 
Alextérieur.
alexterieur.asso@gmail.com

Samedi 7 octobre
Grand nettoyage 
d’automne

9h-11h30 
Action de sensibilisation et 
de ramassage des déchets.
Infos p.3. 
Organisé par la Mairie.

Samedi 7 octobre
Cours de cuisine
japonaise 

10h-11h30 
25 € (ingrédients compris)
Miho Kondo : 06 49 98 80 25
miho0329_1977@hotmail.com

Samedi 14 octobre
Session de formation
aux gestes qui sauvent

9h30 à 12h30 - Gratuit
Organisée par la CCVT et 
l’Association de Protection 
Civile du 74.
Infos au 04 50 32 19 59.

Dimanche 15 octobre
Loto

14h-18h - Espace 1.2.3 
5€/carton ou 12€/3 cartons
Organisé par le Club des 
Jonquilles et Alextérieur.
Prévente : alexterieur.
asso@gmail.com ou sur place.

Mercredi 18 octobre
Cours d’Origami

10h30-11h30 ou 15h30-
16h30 - Thème Halloween 
13 € (fournitures comprises)
Enfant à partir de la GS.
Miho Kondo : 06 49 98 80 25
miho0329_1977@hotmail.com

Samedi 21 octobre
Cinéma 

20h30 - Espace 1.2.3 
« Visions » - Moins de 16 
ans 2,50 € - Adulte 5,50 €.
Organisé par la commune.

Mardi 24 octobre 
Cinéma pour enfants 

14h - Espace 1.2.3 
« Les as de la jungle : 
opération tour du monde »
Moins de 16 ans 2,50 € - 
Adulte 5,50 €.
Organisé par la commune.

Mardi 31 octobre
Halloween 

Organisé par Alextérieur
alexterieur.asso@gmail.com

NOVEMBRE
Samedi 11 novembre
Commémoration de 
l’armistice de 1918

11h15 - Dépôt de gerbe  
au Carré Militaire
11h30 - Dépôt de gerbe  
au monument aux morts.
Place de l’église.
Cérémonie suivie du verre 
de l’amitié.

Samedi 18 novembre
Cours de cuisine
japonaise 

10h-11h30 
25 € (ingrédients compris)
Miho Kondo : 06 49 98 80 25
miho0329_1977@hotmail.com

Samedi 18 novembre
Concert caritatif

18h - Espace 1.2.3 - 20 €. 
3 artistes pour Siméon.
Infos et réservation.
06 20 50 47 53
04 50 60 20 26

Samedi 25 novembre
Cinéma 

20h30 - Espace 1.2.3
Moins de 16 ans 2,50 € - 
Adulte 5,50 €.
Organisé par la commune.

Dimanche 26 nov.
Cinéma documentaire

14h - Espace 1.2.3 
Film documentaire  
« Le cœur des murs » 
Gratuit - Organisé par la 
Bibliothèque (voir p. 2).

DÉCEMBRE
Samedi 2 décembre
Cours de cuisine
japonaise 

10h-11h30 
25 € (ingrédients compris)
Miho Kondo : 06 49 98 80 25
miho0329_1977@hotmail.com

Samedi 9 décembre
Marché de Noël

16h-20h - Exposants, 
tartiflette et buvette.
Organisé par Alextérieur
alexterieur.asso@gmail.com

Mercredi 13 déc.
Cours d’Origami

10h30-11h30 ou 15h30-
16h30 - Thème Noël 
13 € (fournitures comprises)
Enfant à partir de la GS.
Miho Kondo : 06 49 98 80 25
miho0329_1977@hotmail.com

Samedi 16 décembre
Cinéma 

20h30 - Espace 1.2.3
Moins de 16 ans 2,50 € - 
Adulte 5,50 €.
Organisé par la commune.

Jeudi 19 oct.
Rencontres alexoises
20h - Espace 1. 2. 3
Libre-échange avec 
l’ensemble des habitants 
et le Conseil Municipal.

Nouvelle 
formule
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Deux chantiers importants vont s’ouvrir durant la première quinzaine d’octobre.
D’une part, celui de la réhabilitation et l’agrandissement de la Mairie. Pour sa mise 
en place, une grue sera installée sur les places de stationnement des PMR  
(personnes à mobilité réduite) et le mur de l’ancienne école route du Château va 
être démoli.
Cette route sera interdite à la circulation pendant la durée des travaux (18 à  
24 mois). Un accès piéton avec fléchage sera maintenu pour accéder à la Mairie 
provisoire et à la bibliothèque.

Le second chantier, prévu pour une durée de 4 à 5 mois, concerne la réfection du 
réseau d’écoulement des eaux pluviales depuis le Nant d’Alex, la route du Château 
et la route de Menthon jusqu’au chemin de la Rochette. Face aux épisodes de 
précipitations de plus en plus importants, il s’avère que le réseau actuel est 
sous-dimensionné. La circulation sera maintenue route de Menthon et régulée 
manuellement ou par des feux tricolores.

Des déviations pourront être générées suivant la nature et le lieu des travaux.
Il importera donc de respecter la signalisation mise en place et d’adopter une 
vitesse adaptée sur les zones en chantier.

DU CÔTÉ  
DES TRAVAUX…

Plaine du Fier, nouvelle réserve 
de chasse communale
À la suite d’un travail de concertation entre les élus des communes de Dingy-
Saint-Clair, La Balme-de-Thuy, Alex, les sociétés de chasse locale, la Fédération 
des Chasseurs et les services départementaux de la préfecture, les abords du 
Fier vont être placés en réserve de chasse. Ce changement permettra d’inter-
dire la chasse dans ce secteur très fréquenté par les promeneurs et aussi de 
préserver les espèces animales fragiles. Sur arrêté préfectoral ou municipal, des 
battues pourraient être organisées par les ACCA uniquement le jeudi matin.

Dans le cadre du mois du film 
documentaire en pays de Savoie, 
«  Chemins des toiles  » porté par 
Savoie-biblio, notre bibliothécaire 
vous propose le film « Le cœur des 
murs ». Dans ce documentaire, les 
réalisateurs Margaux Meurisse et 
Julien Masson sont partis à la 
rencontre des habitants d’une cité 
HLM d’Albertville qui va être démolie.

BIBLIOTHÈQUE

Plus d’informations :

Projection le 26 novembre à 14h 
à l’espace 1. 2. 3, suivie d’une 
discussion avec les réalisateurs 
et d’un goûter.

Entrée libre. À partir de 10 ans. 

https://www.savoie-biblio.fr/chemins-des-toiles-2023-selection-
principale-le-coeur-des-murs.aspx

Ouverture 
de l’auberge
C’est avec grand plaisir que la 
Municipalité accueille désormais 
Rayann Leroux-Letant, nouveau gé-
rant depuis début septembre.
Que ce soit pour le petit café du matin 
ou le repas du midi ou du soir, il vous 
attend avec impatience. Très motivé, il 
aura à cœur aussi d’organiser des 
soirées à thème, concerts, happy 
hour… Nous lui souhaitons pleine 
réussite au cœur de notre village.

CENTRE DE LOISIRS 
Pour les vacances de la Toussaint, le 
centre est ouvert du lundi 23 octobre 
au vendredi 3 novembre. (Fermé le  
1er novembre).

Contact :  
centre-loisirs@alex-village.com

Recherche agent 
recenseur 
Dans le cadre du recensement 
de la population mené en 
collaboration avec l’INSEE, qui aura 
lieu du 18 janvier au 24 février 
2024, la commune recrute un 
agent recenseur (H/F).

Renseignements 
en Mairie

L’Auberge d’Alex
Mardi et mercredi 7h30-15h
Jeudi au dimanche 7h30-22h 
Fermeture le lundi
Vos réservations au 
04 50 05 44 58.

Ma Boulange
Les mardis : 16h-19h 
Grégoire vous propose ses pains 
et viennoiseries.



France Services 
changement d’horaires
L’espace France Services des 
Vallées de Thônes vous accueille

14 rue Bienheureux Pierre Favre, 
74230 Thônes
Tél. 04 58 13 00 28
franceservices@ccvt.fr

Lundi 9h/12h 13h30-16h30

Mardi - 13h30-16h30 
16h30-18h30

Mercredi 9h/12h 13h30-16h30

Jeudi - 13h30-16h30 
16h30-18h30

Vendredi 9h/12h 12h-14h

Avec ou sans RDV 
Sur RDV exclusivement

La société SOCCO a été retenue par le 
Département pour reprendre le chan-
tier de la passe à poissons sur le Fier, 
sur la commune de Dingy-Saint-Clair.

Ce chantier avait été interrompu en 
mai dernier pour cause de découverte 
d’argile lors des affouillements, remet-
tant en cause techniquement et 
financièrement le projet par la non-ré-
utilisation des matériaux. Les travaux 
ont repris mi-septembre avec un 
accès côté Alex, à hauteur de la STEP, 
côté piste cyclable. Une piste provi-
soire franchissant le Fier permettra à 
la Société SOCCO de réaliser une 
passe à poissons côté Dingy-Saint-

Clair, avec l’apport de matériaux 
depuis la carrière d’Annecy-le-Vieux, 
conformément à la nouvelle étude 
réalisée. 

Ces travaux dureront jusqu’à début 
novembre, contraints par un arrêté 
préfectoral. 

La fibre optique traversant actuelle-
ment le Fier en aérien à cet endroit 
sera ultérieurement enfouie, projet 
piloté par l’opérateur Orange. 

Nous vous recommandons donc une 
grande prudence et un respect des 
balisages de sécurité aux abords de ce 
chantier. 

CHANTIER 
de la passe à poissons

GRAND GRAND 

NETTOYAGE NETTOYAGE 

D’D’AUTOMNEAUTOMNE

Merci de prévoir votre matériel : 
gants épais, gilet de sécurité, une tenue et 
des chaussures adaptées, un récipient (type 
bocaux) pour les mégots.
Sacs poubelle fournis par la Mairie.

de 9h à 11h30 

Action de de sensibilisation 
et de ramassage des déchets

RDV devant la Mairie

VENEZ 
NOMBREUX, 

petits 
et grands

SAMEDI 7 OCTOBRE 2023

La municipalité de 
la Balme-de-Thuy 
offrira les boissons
et le casse-croûte.

DES CITOYENS INFORMÉS
La Mairie vient de mettre en place l’application mobile 
PanneauPocket permettant aux Alexois qui le désirent d’être  
informés en temps réel des événements de la commune. La confi-
dentialité est assurée, aucune récolte de données personnelles, 
pas de création de compte : 100% conforme au règlement géné-
ral pour la protection des données (RGPD). C’est gratuit et sans 
publicité. Les notifications sont instantanées. Cette application est 
disponible sur smartphone, tablette, PC.

N’hésitez pas à installer l’application PanneauPocket !

Le Centre de Données Socio-Politique 
de Sciences Po avec le soutien du 
Centre National de la Recherche 
Scientifique (CNRS) et  du ministère 
de l’Enseignement supérieur, de la 
Recherche et de l’Innovation, réalise 
entre septembre et décembre 2023 
une importante enquête statistique 
auprès de personnes résidant en 
France métropolitaine.

11È ÉDITION DE L’ENQUÊTE SOCIALE EUROPÉENNE (ESS)

Il s’agit d’étudier les valeurs et les opi-
nions des personnes résidant sur le 
territoire français sur des sujets de 
société. Cette enquête, qui a lieu tous 
les deux ans, est conduite simultané-
ment en France et dans plus de vingt 
pays en Europe.

Dans notre commune, quelques 
ménages seront sollicités. Un enquê-

teur ou une enquêtrice de l’institut 
Kantar Public (Mantle) chargé(e) de 
les interroger prendra contact avec 
certains d’entre vous. Il (Elle) sera 
muni(e) d’une carte d’accréditation 
officielle.

Nous vous remercions par avance du 
bon accueil que vous lui réserverez.



COMITÉ DU CINÉMA 
Pour recevoir la programmation 
des films, inscrivez-vous :

alexcine74290@gmail.com

S.O.S. URGENCE 
Afin de ne pas perdre de temps 
lorsque qu’une maison est menacée 
(feu, inondation, fuite), ou si vous 
rencontrez des problèmes de voisinage 
(nuisance sonore nocturne…) merci 
de contacter directement les services 
d’urgence (pompiers, gendarmerie) 
puis ensuite la Mairie.

BIBLIOTHÈQUE
44 route du Château, 74290 Alex
Tél. : 06 23 93 43 13 
bibliotheque@alex-village.com
Horaires d’ouverture  
au public 
Mardi : 16h30-18h30  
Mercredi : 10h-12h / 14h-17h 
Samedi : 9h-12h / 14h-17h
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Un choix 
culturel,  

artistique et 
sportif !

POUR VOS 
ACTIVITÉS  
À ALEX
ACCA (Association  
Communale  
de Chasse Agréée) 
Président : Éric Doche

ALEX ÉCHECS 
Contact : Stéphane Dudognon  
Tél. 07 69 80 50 64 
contact@alexechecs.fr

ALEXTERIEUR 
Co-présidentes :  
Stéphanie Bon et Aurore Mancini 
alexterieur.asso@gmail.com

CLUB DES JONQUILLES 
Présidente : Sylvana Cunéo 
Tél. 06 83 44 27 81 
sylvana.cuneo@gmail.com

CROSS TRAINING / PILATES /
ZUMBA 
Contact : Cécile Aubin  
Tél. 06 75 93 03 01

DANSE / ASSOUPLISSEMENTS 
Contact : Rose Capretti 
Tél. 06 31 91 21 82  
rosecaprettidanse@gmail.com

DES CIMES ET DES MONTS 
POUR SIMÉON 
Présidente : Stéphanie Rabec 
Tél. 06 81 08 03 86 
descimesetdesmonts@gmail.com 

HATHA-YOGA 
Contact : Nina Farcot Eriksson 
Tél. 06 76 93 49 52 
everyoga.nina@gmail.com

LES ENGOBINES 
Présidente : Jocelyne Richard 
Tél. 06 63 71 54 03

PRANA - Yoga de l’énergie  
Contact : Anne-Laurence Mazenq 
Tél. 06 47 84 05 87 
annelo88@hotmail.com 

RUN IN ALEX 
Contact : Thomas Chablaix 
Tél. 07 81 75 75 39

TAI JI QUAN/ QI GONG

KUNG FU WU SHU 
Contact : Nicolas Dollé 
Tél. 06 37 90 36 06 
kungfuaravis@gmail.com De
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MAIRIE
44 route du Château, 74290 Alex
Tél. : 04 50 02 87 05 
mairie74@alex-village.com 
www.alex-village.com
Ouverture du lundi au vendredi : 
8h30-12h
Vendredi : 14h-17h30

DÉCHETTERIE
Dingy-Saint-Clair
Mercredi : 13h30-17h30
Samedi : 8h-12h / 13h30-17h30
Thônes 
Du lundi au vendredi : 13h30-18h
Samedi : 8h-12h / 13h30-18h

En dehors des horaires 
d’ouverture de la Mairie,  
un numéro de téléphone 
d’urgence est disponible  

sur le répondeur. Madame  
le Maire et les Adjoints  

sont disponibles sur  
rendez-vous.

Infos pratiques

OCTOBRE ROSE
Ce mois, consacré au dépistage du 
cancer du sein, est un temps fort en 
faveur du dépistage précoce et de la 
recherche médicale. 1 femme sur 8 
risque de développer un cancer du 
sein. L’information sur le dépistage 
précoce permet de sauver des milliers 
de vie et est essentielle. Profitez 
d’Octobre Rose pour vous informer !

La commune d’Alex participe à cette 
action en illuminant le tilleul de la place 
de l’église de guirlandes roses comme 
chaque année.

Infos : 
cancerdusein-depistage 
dessavoie.org OPÉRATION 

NEZ ROUGE
C’est un service de raccompagne-
ment gratuit durant la soirée du  
31 décembre de 22h à 8h.

0800 099 757 (appel gratuit).
Pensez-y le soir du réveillon !

Nouveau

RECONDUCTION 
du broyage des 
déchets à domicile 
Ce service sera disponible du 5 sep-
tembre à novembre, tant que la météo 
le permet.
C’est toujours gratuit, pour 1 à 25 m3, 
à raison d’un rendez-vous par cam-
pagne (printemps et automne).

Consultez les conditions  
et inscrivez-vous sur le site 
de la CCVT : 

https://ccdesvalleesdethones.fr
04 50 32 17 35


